Phase de kyérim de la méditation de Guru Drakpo Kilaya :

Les divinités qui parsément son corps.
(d'aprés le manuel de méditation composé par Kunzik Tcheunang, 8 Gyalwang Drukpa)

au front : Yamantaka jaune

a la gorge : Hayagriva rouge

au torse : Vajrapani bleu

au sexe : Yaksha noir

au nombril : Vajmm/mrz’ (précision du & Gyalwang Drukpa Kunzik Tcheunang auteur du manuel de méditation,

mais non cité par le 4 Gyalwang Drukpa Péma Karpo auteur du texte de méditation).

Les cing crines séchés : en apparence des crines, mais en essence ce sont les cing sagesses primordiales

A Pintérieur des crines, sur un ensemble composé d’un /lozus sur lequel reposent un disque solaire et
un disque lunaire au-dessus, demeurent en union :

1

crine du centre : en essence ce sont Vairocana et sa parédre Dhatvishvari (pureté de I'élément
espace), mais qui apparaissent sous 'aspect Teutréng Tsél (nom secret de Padmasambhava) de
la famille Bowuddha (le commentaire ne précise pas de couleur) en union avec sa parédre Yéshé Tsogyél.

- crne a sa droite : en essence ce sont Aksobhya et sa paredre Mamaki (pureté de I'élément eau),
mais qui apparaissent sous 'aspect Teutréng Tsél (nom secret de Padmasambhava) de la
famille Vajra (bleu foncé brillant) en union avec sa parédre Mandarava.

- crine a I'extréme droite : en essence ce sont Ratnasambhava et sa parédre Buddha Lochana
(pureté de I'élément terre), mais qui apparaissent sous 'aspect Teutréng T5é/ (nom secret de
Padmasambhava) de la famille Ratna (jaune) en union avec sa paredre Shakyadevi.

- crine a gauche (de celui au centre) : en essence ce sont Amitabha et sa parédre Pandaravasini
(pureté de I'élément feu), mais qui apparaissent sous 'aspect Teutréng T5é/ (nom secret de
Padmasambhava) de la famille Péma (rouge) en union avec sa paredre Kalasiddhi.

- crine a I'extréme gauche : en essence ce sont Amoghasiddpi et sa paredre Samayatara (pureté de
Iélément air), mais qui apparaissent sous 'aspect Teutréng Tsé/ (nom secret de
Padmasambhava) de la famille Karma (vert) en union avec sa paredre Tashi Kyidrén.

au sein d’une cavité située au sommet de sa téte : Chakravartin
au sein de la pupille de l'ocil droit : Trailokavijaya le Terrible
au sein de la pupille de 'ocil gauche : Yamantaka

au sein du conduit nasal droit : Hayagriva

au sein du conduit nasal gauche : Vighnantaka

au sein du conduit auriculaire droit : Niladanda

au sein du conduit auriculaire gauche : Achala

a la base de la langue : Takkiraja

au sein de la cavité ombilicaire : Mahabala le Terrible
a la pointe du pourba (kilaya) qui compose la partie inférieure de son corps : Sumbha
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